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Institut flr systemische Arbeit Sachsen-Anhalt ®

Zerttfizierte Weiterﬁif(fung zum

Systemische(r) Couchin und Supervisorin im padagogischen
Kontext (DGsP/DGfB)

(Erweiterungskurs)

Datenblatt:

1. Inhalte/Stundenumfange
2. Kosten
3. Termine der Ausbildungseinheiten

nach den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fur systemische Padagogik e.V.
DGsP

Fur padagogische Fachkrafte, die in unterschiedlichen padagogischen Kontexten
systemische Supervision und systemisches Coaching anbieten wollen.

Durchflhrungsleitung:

ISA Mecklenburg-Vorpommern ISA Sachsen-Anhalt
Holger Lindig Hendrik Moser
Mecklenburgstralie 59 Paul-Schreiber-Stralle 26
19053 Schwerin 39118 Magdeburg

Stand November 2025
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Sehr geehrte Damen und Herren, Kolleginnen, Kollegen und Interessierte,

nachfolgend erhalten Sie einen Uberblick Uber die vom ISA Mecklenburg-Vorpommern
und dem ISA Sachsen-Anhalt angebotene Weiterbildung systemische(r)
Coachln/Supervisorin im padagogischen Kontext (DGsP).

Bei dem Angebot handelt es sich um eine Zusatzqualifikation, die einen erfolgreichen
zertifizierten Abschluss in systemische Beratung voraussetzt. Sollten Sie Fragen zu
Ihrem vorhandenen systemischen Abschluss haben, setzen Sie sich mit uns in
Verbindung.

In der hier vorgestellten Ubersicht sind alle mit dem ISA Sachsen-Anhalt verbundenen
Kosten der Weiterbildung aufgefuhrt. Zusatzlich konnen Ihnen Kosten zu erganzenden
Leistungen und fir Fahrtkosten, eventuelle Ubernachtungskosten und Verpflegung
entstehen.

Alle Veranstaltungen finden im ISA Sachsen-Anhalt statt. Das ISA-Sachsen-Anhalt
liegt in zentraler Lage der Landeshauptstadt und ist mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
hervorragend zu erreichen.

Fur die hier angebotene Weiterbildung wird, wie in den Kursen zuvor, eine
Bildungsfreistellung beantragt. Es besteht somit, abhangig von der Genehmigung) die
Maglichkeit, Bildungsurlaub in Anspruch zu nehmen.

Des Weiteren verweise ich auf die Maoglichkeiten der Forderung durch die
Investitionsbank Sachsen-Anhalt. Bitte beachten Sie, dass die Antragsstellung mit der
ein oder anderen ungewohnten burokratischen Regelung verbunden ist. Eine
frhzeitige Planung und Antragsstellung hilft Innen hier sehr.

In der Philosophie des Institutes wird auf eine wertschatzende einladende
Lernatmosphare wert gelegt. Neben einem angenehmen Lernort tragt in den
warmeren Monaten auch der Garten dazu bei. Die Gruppengrof3e ist auf maximal 16
Personen begrenzt. Dies ermdglicht eine individuelle effektive Wissensvermittiung und
Lernbegleitung.

Die Paradigmen einer systemischen Haltung finden sich in der Vermittlung von Theorie
und in der Begleitung der Praxis wieder. Alle in der Weiterbildung tatigen Dozentinnen
verfugen Uber eine langjahrige Berufserfahrung und leben den systemischen
Gedanken.

Ich wirde mich freuen, Sie im ISA Sachsen-Anhalt begrifien zu konnen. Wenn Sie
neugierig und Fragen zu dem hier vorliegenden Angebot haben, nehmen Sie mit mir
Kontakt auf.

Fragen zu diesem Kurs beantworte ich Ihnen gerne unter folgender E-Mail Adresse
moeser@isa-sachsen-anhalt.de

Hendrik Moser Holger Lindig

Leiter des ISA Sachsen-Anhalt Geschaftsfiihrer
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1. Inhalte und Stundenumfange der Ausbildungseinheiten
1.1. Theorie

Block 1 (20 UE)

- Einflhrung in die Grundlagen von Systemen, Organisationen und deren
Einzelmitglieder im Kontext padagogischer Arbeitsfelder, Unterschiede von
Supervision/Coaching zu anderen systemischen Beratungskontexten, Definition
der eigenen Rolle als Supervisorin/Coach

Block 2 (20 UE)
- Ubersicht der Gesamtprozesse in den unterschiedlichen Angebotsformen,
Auftrags und Kontraktgestaltung, Einstiege in den Prozess kreativ gestalten,

Block 3 (20 UE)

- Systemische padagogische Kontexte und deren Herausforderungen in der
begleitenden Arbeit, Kreative Methoden in der Arbeit mit Einzelpersonen,
Verlaufscontrolling

Block 4 (20 UE)
- systemische Moderation von Gruppen und Teamprozessen in padagogischen
Kontexten gestalten, Gruppen- und Teamdynamiken kennen und konstruktiv
nutzen

Block 5 (20 UE)
- Systemische Methoden: Systemische Haltung im praktischen Teamkontext von
Supervisionen, systemisches Design und Architektur zur Teamentwicklung
gestalten, Reflekting Team u.a.)

Block 6 (20 UE)
- Erweiterte Praxismethoden, Herausforderungen in padagogischen Kontexten
und sozialpadagogische Handlungsfelder, Umgang mit indirekten Auftragen

Block 7 (20 UE)
- Thema Gesundheit in SV und Coaching, Grundlagen des Gesundheitscoaching,
Beratungsmethoden zum Thema Gesundheit, Einzelcoaching, Selbstflursorge

Block 8 (20UE)
- Vertiefung und Training, Praxistraining beraterischer systemischer Methoden in
der Supervision und Coaching, Erlernen von Konfliktmoderation, Supervisions-
und Coachingprozesse beenden
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Block 9 (20 UE)

- Kolloquium (Prasentation und Reflektion der praktischen SV Prozesse,
Moglichkeiten zur Vernetzung und Selbstsupervision)

Stundenumfang: 180 UE

1.2. Theorie und Praxis

Supervision zur eigenen Reflektion und eigenen Anleitung von mindestens einem
Supervisionsprozess im ISA Sachsen-Anhalt ist verpflichtend.

3 x Supervision (a 8 UE)
Stundenumfang: 24 UE

Erganzende Leistungen:

Supervision in einem DGsP zertifizierten Angebot 25 UE
Intervision 30 UE
Berufsfeldbezogene Arbeit (Falldokumentation) 30 UE

Stundenumfang: 85 UE

Gesamtstundenzahl: 289 UE

2. Kurskosten
2.1. Aufstellung Einzelkosten

Anmeldegebuhr: einmalig = 50,00 €

1. Kursblocke

9 Blocke a 20 UE je 280,00 € = 2520,00 €
Supervision 3 x 8 UE je 140,00 € = 420,00 €
Gesamt: = 2940,00 €
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Der Abschluss des Zertifikates Systemische(r) Supervisorin/ Coachin im
padagogischen Kontext (DGsP) kann nur mit einem vorher erfolgreichen
Abschluss der Ausbildung systemische(r) BeraterIn/Councelor (nach DGfB
Richtlinien) erworben werden.

2. Termine der Weiterbildung Start 2026

Kursblocke
1. Block 25./26.09.2026
2. Block 17./18.12.2026
3. Block 12./13.02.2027
4. Block 16./17.04.2027
5. Block 11./12.06.2027
6. Block 08./09.07.2027
7. Block 10./11.09.2027
8. Block 05./06.11.2027
9. Block 18./19.12.2027
Supervision 04.12.2026
17.03.2027
12.05.2027
08.09.2027
10.11.2027

Die hier aufgefuhrten Termine stehen zur Auswahl und sind aufgrund der
Teilnehmerbegrenzung begrenzt buchbar.

Intervision

Die Gestaltung, Planung und Terminumsetzung der Intervision obliegt den

Teilnehmerlnnen und liegt damit in deren Selbstverantwortung.
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Berufsfeldbezogene Arbeit (Falldokumentation)

Die zeitliche Durchfuhrung und Dokumentation eigener Praxisfalle obliegen den
Teilnehmerlnnen und damit in deren Selbstverantwortung. Das ISA Sachsen-Anhalt
stellt den Teilnehmerlnnen fur die Dokumentation eine Handlungsanleitung zu Beginn
der Weiterbildung zur Verfugung.

Fur entstandene Fragen zu Inhalten, Zeiten oder Kosten nutzen Sie bitte
ausschlieBlich die Mailadresse:

moeser@isa-sachsen-anhalt.de

Ich freue mich, Sie kennen zu lernen.

Hendrik Moser
Institutsleitung ISA Sachsen-Anhalt
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